Hadtospis

Poledwica sopocka
Papryka

jabtko

herbata z owocéw lesnych

Ziemniaki
Suréwka z kapusty kiszonej
woda z cytryng

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek

kakao Zupa pietruszajka z ziemniakami Butka wroctawska z mastem
Poniedziatek Chleb zwykty ,masto Makaron z biatym serem Ogoérkiem zielonym
03.06.2024 Kietbasa szynkowa polany musem truskawkowym Pomidorem

Rzodkiewka Woda z cytryng herbata

Roszponka

banan

Herbata poziomkowa
Alergeny 1,7 1,7,3,9 1,7

Ptatki kukurydziane na mleku | Zupa jarzynowa z manng Budyn $mietankowy
Wtorek Butka kajzerka , masto Pulpety w sosie pomidorowym Wafle kruche
04.06.2024 Ser z6tty plastry, Ziemniaki

Kietki stonecznika Ogorek kiszony

jabtko kompot

herbata malinowa
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7
Sroda mleko Zupa — krem brokutowy z groszkiem | Buteczka mleczna
05.06.2024 szwedzki; pieczywo mieszane | ptysiowym banan

masto, jajko, papryka Ryz z jabtkiem i bitg Smietang

rzodkiewka, satata Woda z cytryng

pomidor

gruszka

herbata z cytryng
Alergeny 1,7 1,7,9, 1,7

Zupa mleczna- ptatki Zupa — barszcz biaty z ziemniakami Paréwka
Czwartek miodowe na mleku Kaszotto z migsem i warzywami butka paluch
06.06.2024 Chleb zwykty z mastem Satatka z pomidora i kukurydzy herbata

Twarog ulubiony kompot

arbuz

herbata owocowa
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7

Kawa na mleku Zupa pomidorowa z zacierka Chatka z powidtami sliwkowymi

Butki mieszane ,masto Ryba w panierce kakao

1,7,9,4

1,7

adtospisijest tylg planem . Z przyczyn obiektywnych moze ulec zmianie, dlatego zastrzegamy

sobie prawo dokonywania zmian.

Omacznego!




Hadtospis

Szynka basiuni ,rzodkiewka
Satata

banan

herbata owocowa

Ziemniaki
Satata na jogurcie z koperkiem
woda z cytryng

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek

Kawa na mleku Zupa grochowka Kolorowe kanapki z mastem
Poniedziatek chleb stonecznikowy z racuszki z jabtkami i powidtami Pasztetem ,rzodkiewka
10.06.2024 mastem ,szynka drobiowa woda z cytryng Ogorkiem kiszonym

satata, pomidor herbata

banan

herbata z cytryng
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7

Manna na mleku Zupa grysikowa Deser z galaretka i jogurtem
Wtorek Butka ziarno, masto Ziemniaki Arbuz
11.06.2024 Ser biaty Smietankowy Kotlet mielony Wafle ryzowe

Rzodkiewka buraczki

jabtko kompot

herbata poziomkowa
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7
Sroda Kakao Zupa — kapusniak z biatej kapusty Chatka z serkiem kanapkowym
12.06.2024 Chleb mieszany z mastem Ziemniaki mleko

Kabanosy ,rukola Jajko sadzone

gruszka mizeria

herbata malinowa woda z cytryng
Alergeny 1,7,3 19,7,3 1,7

Ptatki jaglane na mleku Zupa ogoérkowa z ziemniakami Tosty z serem z6ttym ,szynkg
Czwartek Butka kajzerka z mastem Zapiekanka makaronowa z kurczakiem herbata
13.06.2024 Jajecznica ,kietki stonecznika Szpinakiem ,serem feta

arbuz kompot

herbata z cytryng
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7

N Kawa na mleku Zupa — krupnik z ryzu Kisiel truskawkowy
Chleb stonecznikowy ,masto Paluszki rybne Buteczka paryska

1,7,3

1,7,9,4

1,7

lospis jest tylko planem . Z przyczyn obiektywnych moze ulec zmianie, dlatego zastrzegamy

i

\ sobie prawo dokonywania zmian.

Omacznego!




Hadtospis

pétmisek warzyw; rzodkiewka
ogérek zielony ,papryka
jabtko

herbata z cytryng

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Ptatki ciasteczkowe na mleku | Zupa botwinka z ziemniakami Zapiekanki hawajskie z serem zéttym
17.06.2024 Chleb zwykty z mastem Kluski parowe z masetkiem i butka tarta Szynka

Pasztet ,ogdrek kiszony arbuz herbata

Rukola kompot wieloowocowy

jabtko

Herbata z cytryng
Alergeny 1,7 1,7,9,3 1,7

Kakao Zupa kalafiorowa z ziemniaki Nalesniki z serkiem maskarpone
Wtorek Chatka z mastem, twarozek Spaghetti z sosem bolognes Woda z cytryng
18.06.2024 Ulubiony ,marchewka stupki kompot

banan

herbata malinowa
Alergeny 1,7 1,7,9,3 1,7
Sroda Kawa na mleku Zupa — rosét z makaronem Koktajl Franklina- wyrdb wtasny
19.06.2024 Chleb stonecznikowy, masto Nuggetsy z kurczaka Wafle ryzowe

Kietbaski drobiowe Frytki z pieca konwekcyjnego

Kietki stonecznika Suréwka z czerwonej kapusty

arbuz Woda z cytryng

herbata z cytryng
Alergeny 1,7 1,9,7,3 1,7

Ptatki owsiane na mleku Zupa koperkowa z ryzem Gofry z bitg Smietang
Czwartek Butka kajzerka ,masto Kopytka z sosem miesnym Boréwka
20.06.2024 Kietbaska szynkowa Marchewka mini mleko

Pomidor Kompot owocowy

banan

Herbata malinowa
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7.3

Mleko Zupa - zalewajka Jogurt gratka
Pigtek chleb wiejski, butka tazanki z kietbaska i kapustg kiszona Buteczka wroctawska
21:06.2024 kukurydziana z mastem; Woda z cytryng

pasta z jajek

1,793

1,7

sobie prawo dokonywania zmi

Omacznego!




Hadtospis

kiszony ,rukola

Pomidor

banan

herbata z owocow lesnych

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek

Ptatki czekoladowe na mleku Zupa — krupnik z kaszy z ziemniakami Kanapki z jajkiem
Poniedziatek Chleb zwykty, masto Nalesniki z serem Ogoérkiem kiszonym i rzodkiewka
24.06.2024 Serek kanapkowy z szynka Woda z cytryng herbata

Pomidor

jabtko

herbata truskawkowa
Alergeny 1,7 1,7,9,3 1,7

Kakao Zupa pomidorowa z makaronem Kisiel
Wtorek Butka kajzerka, masto Ziemniaki Buteczka mleczna
25.06.2024 Szynka z indyka Potrawka z kurczaka z warzywami

Rzodkiewka kompot

arbuz

herbata owocowa
Alergeny 1,7 1,7,9,3 1,7
Sroda Kawa na mleku Zupa wiosenna z zacierka Sok kubus
26.06.2024 Chleb zwykty z mastem Ziemniaki Wafle kruche

Paréowka na ciepto Klopsiki w sosie koperkowym

Papryka stupki buraczki

gruszka Woda z cytryng

herbata z cytryng
Alergeny 1,7 19,7 1,7

Kakao Zupa szrekowa z ziemniakami Mus owocowy
Czwartek Butka ziarno z mastem Kasza kuskus z gulaszem Patki kukurydziane
27.06.2023 Omlet z szynkg Ogodrek kiszony plastry

Satata ,ogorek zielony Woda z cytryng

Jabtko

Herbata malinowa
Alergeny 1,7,3 1,7,9 1,7

Zacierka na mleku Zupa ziemniaczana Ptatki kukurydziane na mleku
Pigtek Chleb zwykty z mastem Ryz z sosem truskawkowym Buteczka wroctawska z powidtami
28.06.2024 Ser topiony plastry ,ogérek Woda z cytryng
- - \_

1,7

1,7,9

1,7
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Omacznego!




